
真光女書院 

學習支援組 2022-2023 學年 
中學學習支援津貼財政報告表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 項目名稱 服務目的(例如:分班或小組教學/共融活動、讀寫

訓練、社交訓練、 
培養專注力等) 

外購 
服務 
機構 
名稱 

推行時間(包括 
活動/上課總時數

或每小時所需的

平均費用) 

服務對象(例如有特殊教

育需要學生人數及其類

別、家長人數) 

表現指標評估方法 
(如適用) 

1. 聘請教學 

助理 

聯絡家長、協助教師及社工處理學生上課時的行

為問題、協助教師作課後調適、協助推行小組活

動、協助教師及社工帶外出活動、在校進行共融

活動、一般文書處理工作、協助老師安排學生會

見教育心理學家等。 

/ 

由 2022 年 9 月

起為期十二個月 
 

支援各級有特殊學習需

要的學生 
 

老師、社工、教育心理學家及家長

對助理表現十分滿意，能夠有效地

成為不同持分者之間的橋樑。 

在支援學生行為及情緒方面，需

加強培訓，以提升技巧。 

2. 精神科諮詢 讓學生接受專業臨床心理學輔導 YMCA 節數：35 
每節時數：1 小時 
總時數:35 

支援有特殊教育需要的
學生 

老師、社工、學生及家長滿意服務 

3.  言語治療 言語及社交訓練。 
啟言堂 

節數：60 
每節時數：1 小時 
總時數:60 

支援有特殊教育需要的
學生（8-10 名） 

老師、社工、學生及家長滿意服務 

學生有改善其組織力，數位同學表

達及理解能力仍較弱，需加強訓練 
4. 學習支援 透過課後小組功課輔導班，協助學生完成功課及

溫習。 
聘 請 退 休
教 師 及 舊
生 

節數：500 
每節時數：1.5 小
時 
總時數:750 

支援有特殊教育需要的
學生 

所有參與學生認同功課輔導班
有助提昇學習效能，家長亦滿
意安排。。 

5. 情緒管理工
作坊 

透過參加不同減壓活動、校外比賽、義工服務
等，將正向生活的訊息貫輸給學生，讓她們學懂
處理情緒壓力、改善家庭關係及對抗逆境等。 

校本教師 節數：8 
每節時數：1.5 小
時 
總時數:12 

支援有特殊教育需要的
學生 

老師及學生認為活動有助減輕
壓力 

6. 社交小組 透過各類桌上遊戲，社交遊戲及模擬情境，讓學
生在小組中學習主動與別人溝通，以致提升她們
的學習及社交技巧如社交禮儀、與他人合作、規
則遵守等，從而豐富更多語言溝通的技能。 

協 康 會 青

蔥計劃 
節數：8 
每節時數：1.5 小
時 
總時數:12 

支援有特殊教育需要的
學生 

老師及學生認為活動有助溝通
的技能。 

7. 提升專注力
小組 

透過各類桌上遊戲及小組訓練，讓學生可以有持
續的專注力，提升她們視覺、聽覺的專注力，並
改善她們整體學習的能力。 

CreateÜ 表
達藝術治
療及心理
輔導中
心、 
Snaildy 

節數：8 
每節時數：1.5 小
時 
總時數:12 

支援有特殊教育需要的
學生 

老師及所有參與學生亦滿意安
排，認同活動有效。 

8. 日營 透過工作坊，讓學生懂得處理情緒壓力、改善家
庭關係及對抗逆境等。 

香 港 青 年
協 會 賽 馬
會 西 貢 戶
外訓練營 

 支援有特殊教育需要的
學生 

老師及所有參與學生亦滿意安
排，認同活動有效。 


